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ed.hajisolomou@edu.cut.ac.cy 

 
Η αντράκλα (Portulaca oleracea L.) είναι ένα ευρέως διαδεδομένο ζιζάνιο το οποίο 
εκτιμάται ιδιαίτερα για την υψηλή θρεπτική του αξία και ειδικότερα για την περιεκτικότητά 
του σε ωμέγα-3 λιπαρά οξέα, για αυτό και χρησιμοποιείται πλέον ως λαχανευόμενο είδος 
στην διατροφή μας. Η παρούσα εργασία αξιολόγησε την επίδραση διαφορετικών επιπέδων 
αζώτου (N: 50-100-200-300 ppm) διατηρώντας σταθερή την αναλογία αμμωνιακού Ν προς 
το ολικό Ν (Νr 0,05), και σταθερά τα επίπεδα του Κ 350 ppm και Ρ 70 ppm, στην ανάπτυξη, 
φυσιολογία και συσσώρευση θρεπτικών στοιχείων σε φυτά αντράκλας που αναπτύχθηκαν 
σε υδροπονικό σύστημα NFT. Τα νεαρά φυτά αναπτύχθηκαν σε διαφορετικά επίπεδα Ν για 
26 μέρες. O αριθμός των φύλλων, η φυτική βιομάζα, το νωπό βάρος της ρίζας, η στοματική 
αγωγιμότητα και η περιεκτικότητα Ρ των φύλλων μειώθηκαν ενώ η περιεκτικότητα N, Na, 
Κ, Mg, Ca αυξήθηκε στα υψηλά επίπεδα αζώτου. Δεν βρέθηκαν διαφορές στην 
περιεκτικότητα χλωροφυλλών (a, b, ολικές) και καροτενοειδών στα διαφορετικά επίπεδα Ν. 
Τα υψηλά (300 ppm) και χαμηλά (50 ppm) επίπεδα Ν προκάλεσαν καταπόνηση στα φυτά, 
αυξάνοντας τα επίπεδα υπεροξείδωσης λιπιδίων και του υπεροξειδίου του υδρογόνου 
(H2O2), ενεργοποιώντας την ενζυμική (υπεροξειδική δισμουτάση, υπεροξειδάση) και μη 
ενζυμική (ολικά φαινολικά, φλαβονοειδή, και ασκορβικό οξύ) αντιοξειδωτική κατάσταση 
στο φυτό. Τα επίπεδα 100 και 200 ppm N είχαν τα καλύτερα αποτελέσματα γενικά. 
Επιπλέον μελέτη απαιτείται για την επίδραση της συγκέντρωσης των αμμωνιακών σε σχέση 
με τα νιτρικά, στο θρεπτικό διάλυμα κατά την ανάπτυξη των φυτών, αλλά και την 
αποτελεσματικότητα χρήσης νερού και αζωτούχων λιπασμάτων. 
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ΠΟΙΚΙΛΙΕΣ ΤΟΥ ΕΛΛΗΝΙΚΟΥ ΑΜΠΕΛΩΝΑ: ΟΝΟΜΑΤΩΝ ΕΠΙΣΚΕΨΙΣ

Μ. Σταυρακάκη, Μ.Ν. Σταυρακάκης, Κ. Μπινιάρη, Δ. Μπούζα, Ι. Δασκαλάκης

Γεωπονικό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Σχολή Επιστημών των Φυτών, Τμήμα Επιστήμης Φυτικής
Παραγωγής, Εργαστήριο Αμπελολογίας, Ιερά Οδός 75, 18855, Αθήνα

maritina@aua.gr

Η ονοματολογία των ελληνικών ποικιλιών αμπέλου είναι από αρχαιοτάτων χρόνων ένα
εξαιρετικό πεδίο έρευνας πάνω στη γραμματολογία, τη λαογραφία και την παράδοση, και
εν πολλοίς οφείλεται (ιδιαίτερα σε τοπικό επίπεδο) στην γλωσσοπλαστική ικανότητα των
Ελλήνων αμπελουργών. Ειδικότερα, η πηγή της ονοματολογίας / ονοματοδοσίας στην
ελληνική αμπελουργία κατά κύριο λόγο είναι λαϊκή, έχει σχέση με την ύπαιθρο, την
παράδοση, τη δημώδη ποίηση, την ντοπιολαλιά και το λαϊκό πολιτισμό και συνδέεται
άμεσα με τα βιώματα της καθημερινότητας και της αγροτικής ζωής. Αν και οι προθέσεις
του πρώτου ονοματοδοτήσαντος συνήθως παραμένουν άγνωστες, είναι αξιοσημείωτη η
ευστοχία στην επιλογή των ονομάτων από κάθε πλευρά: αμπελογραφική, παραγωγική,
οινολογική, λαογραφική. Τόσο τα πρωτογενή ονόματα των αρχικών ποικιλιών όσο και τα
συνώνυμα τους, δίνουν σημαντικές πληροφορίες για την αμπελολογική αξία, το αρχικό
κέντρο καλλιέργειας και την περιοχή προέλευσής τους, τις μορφολογικές, καλλιεργητικές
ιδιότητες, τους ιδιαίτερους χαρακτήρες των σταφυλών και των ραγών. Στην πάροδο των
αιώνων, τα ονόματα αρκετών ελληνικών ποικιλιών παραφθάρηκαν ή και ξεχάστηκαν.
Όμως, η μεγάλη πλειονότητα των ονομάτων διατηρήθηκε σε εκκλησιαστικά και
λαογραφικά κείμενα, στα δημώδη ποιήματα, στην προφορική παράδοση, σε κείμενα
αμπελογράφων, περιηγητών, γεωγράφων και λογοτεχνών, σε βοτανολόγια και λεξικά. Στην
παρούσα εργασία παρουσιάζονται τα αποτελέσματα από την «ονομάτων επίσκεψη» σε
γνωστές και ξεχασμένες ελληνικές ποικιλίες αμπέλου όπως Αγιομαυρίτικο, Αγιωργίτικο,
Αγούμαστος, Αφιόνι, Αρακλινός, Αρμελετούσα, Βιδιανό, Βόσσος, Βοτσίκι, Γιουρούκικο,
Γλυκερίθρα, Γλυκοπάτι, Διμηνίτης, Εφτάκοιλο, Ερικαράς, Ζαλοβίτικο, Καρναχαλάδες,
Κακοτρύγης, Κανισκαδιανό, Κατσακούλιας, Κατσανό, Κερατσούδα, Κολλινιάτικο,
Κοριτσάνος, Κοτσιφάλι, Κουμάρι, Κουτσουμπέλι, Λημνιό, Μαλουκάτο, Μανδηλαριά (των
συγγενών βιότυπων / κλώνων και των συνώνυμων: Αγιαννιώτικο, Αμοργιανό, Θράψα,
Κοτσελίνα, Κουντούρα μαύρη, Κρασερό/Χιώτικο, Κουρουνιώτικο, Μούχταρο, Μαύρο
Σπετσών, Μπεγλέρι, Παππούδες), Μαυρολιάτης, Μονεμβασιά, Παύλος, Πλυτό, Ρομπόλα,
Σαββατιανό, Σκυλοπνίκτης, Συρίκι, Ταχτάς, Τουρκοπούλα, Χλώρες, κ.ά.. Για κάθε μία από
τις ποικιλίες αυτές παρατίθεται (στις περισσότερες για πρώτη φορά) η ετυμολόγηση του
ονόματος, και των αληθών συνώνυμων τους, καθώς και η διάκρισή τους, όπως προκύπτουν
από τα αποτελέσματα ερευνητικών εργασιών με την αμπελογραφική μέθοδο και τους
μοριακούς δείκτες.
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ΑΓΡΙΩΝ ΕΔΩΔΙΜΩΝ ΦΥΤΩΝ Cichorium spinosum, Scolymus hispanicus  

ΚΑΙ Sonchus oleraceus 
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1Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Τμήμα Γεωπονίας Φυτικής Παραγωγής και Αγροτικού Περιβάλλοντος, 
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Η πίεση που ασκεί η κλιματική αλλαγή στα αγροοικοσυστήματα απαιτεί τον ανασχεδιασμό 
των υπαρχόντων καλλιεργητικών συστημάτων και την αξιολόγηση της εισαγωγής 
νέων/εναλλακτικών ειδών σε εμπορικά καλλιέργεια. Στον πειραματικό αγρό του 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας κατά την περίοδο Μαΐου-Ιουλίου  2022 διεξήχθη πείραμα 
αγρού προκειμένου να αξιολογηθεί η επίδραση της κοπριάς στα μορφολογικά 
χαρακτηριστικά και την απόδοση των τριών άγριων βρώσιμων ειδών Scolymus hispanicus 
L., Sonchus oleraceus L. και Cichorium spinosum L. Αρχικά, οι σπόροι των αυτοφυών ειδών 
σπάρθηκαν σε δίσκους σποράς και ύστερα τα νεαρά φυτά μεταφυτεύθηκαν στο χωράφι 
κατά το στάδιο των 3-4 πραγματικών φύλλων. Για την εκτέλεση του πειράματος, 
χρησιμοποιήθηκαν δύο επεμβάσεις (κοπριά (2% Ν) και μάρτυρας (0.17% N), ενώ κάθε 
επέμβαση περιελάβανε τρία τεμάχια διαστάσεων (4 x 2 m, n=3). Είκοσι φυτά ανά αυτοφυές 
είδος μεταφυτεύθηκαν σε κάθε πειραματικό τεμάχιο με αποστάσεις 0,40 cm μεταξύ των 
σειρών και 0,30 cm εντός κάθε σειράς. Για την επέμβαση της κοπριάς, 40 kg/πειραματικό 
τεμάχιο προστέθηκαν απευθείας στο χώμα και ενσωματώθηκαν με φρέζα, ενώ στην 
επέμβαση του μάρτυρα δεν έγινε καμία προσθήκη κοπριάς. Σε καμία μεταχείριση δεν έγινε 
εφαρμογή λιπασμάτων μετά τη μεταφύτευση. Κατά τη διάρκεια της καλλιεργητικής 
περιόδου αξιολογήθηκαν η περιεκτικότητα των φύλλων σε χλωροφύλλη (τιμές SPAD) και η 
διάμετρος των φυτών. Τα φυτά συγκομίστηκαν όταν αναπτύχθηκαν πλήρως και πριν την 
άνθηση όπου προσδιορίστηκαν τα εξής μορφολογικά χαρακτηριστικά: βάρος φυτού (g), 
αριθμός φύλλων/φυτό, βάρος φύλλων/φυτό (g), δείκτης φυλλικής επιφάνειας (cm2), 
ειδική φυλλική επιφάνεια (m2/kg) και η ξηρή ουσία των φύλλων (%). Το πείραμα διεξήχθη 
σύμφωνα με το Πλήρως Τυχαιοποιημένο Σχέδιο με τρεις επαναλήψεις (n=3) ανά 
μεταχείριση. Με βάση τα αποτελέσματα, η εφαρμογή κοπριάς είχε θετική επίδραση στις 
παραμέτρους της απόδοσης, δηλαδή το βάρος του φυτού, τον αριθμό φύλλων/φυτό και το 
βάρος φύλλων/φυτό και για τα τρία αυτοφυή είδη, ενώ σημαντικές στατιστικές διαφορές 
σε σύγκριση με τον μάρτυρα παρατηρήθηκαν όσον αφορά την περιεκτικότητα των φύλλων 
σε χλωροφύλλη, τη διάμετρο του φυτού, τον δείκτη φυλλικής επιφάνειας και την ειδική 
φυλλική επιφάνεια. Συμπερασματικά, η εφαρμογή κοπριάς θα μπορούσε να αποτελέσει 
μια χρήσιμη καλλιεργητική πρακτική για τη βελτίωση των χαρακτηριστικών απόδοσης και 
της συνολικής ανάπτυξης των φυτών, η οποία θα μπορούσε να εφαρμοστεί από τους 
αγρότες στο πλαίσιο της αειφορικής διαχείρισης των καλλιεργειών, ειδικά σε 
εκμεταλλεύσεις μικρής κλίμακας που αποτελούν τη ραχοκοκαλιά της φυτικής παραγωγής 
στην ευρύτερη περιοχή της λεκάνης της Μεσογείου.  
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Η ονοματολογία των ελληνικών ποικιλιών αμπέλου είναι από αρχαιοτάτων χρόνων ένα
εξαιρετικό πεδίο έρευνας πάνω στη γραμματολογία, τη λαογραφία και την παράδοση, και
εν πολλοίς οφείλεται (ιδιαίτερα σε τοπικό επίπεδο) στην γλωσσοπλαστική ικανότητα των
Ελλήνων αμπελουργών. Ειδικότερα, η πηγή της ονοματολογίας / ονοματοδοσίας στην
ελληνική αμπελουργία κατά κύριο λόγο είναι λαϊκή, έχει σχέση με την ύπαιθρο, την
παράδοση, τη δημώδη ποίηση, την ντοπιολαλιά και το λαϊκό πολιτισμό και συνδέεται
άμεσα με τα βιώματα της καθημερινότητας και της αγροτικής ζωής. Αν και οι προθέσεις
του πρώτου ονοματοδοτήσαντος συνήθως παραμένουν άγνωστες, είναι αξιοσημείωτη η
ευστοχία στην επιλογή των ονομάτων από κάθε πλευρά: αμπελογραφική, παραγωγική,
οινολογική, λαογραφική. Τόσο τα πρωτογενή ονόματα των αρχικών ποικιλιών όσο και τα
συνώνυμα τους, δίνουν σημαντικές πληροφορίες για την αμπελολογική αξία, το αρχικό
κέντρο καλλιέργειας και την περιοχή προέλευσής τους, τις μορφολογικές, καλλιεργητικές
ιδιότητες, τους ιδιαίτερους χαρακτήρες των σταφυλών και των ραγών. Στην πάροδο των
αιώνων, τα ονόματα αρκετών ελληνικών ποικιλιών παραφθάρηκαν ή και ξεχάστηκαν.
Όμως, η μεγάλη πλειονότητα των ονομάτων διατηρήθηκε σε εκκλησιαστικά και
λαογραφικά κείμενα, στα δημώδη ποιήματα, στην προφορική παράδοση, σε κείμενα
αμπελογράφων, περιηγητών, γεωγράφων και λογοτεχνών, σε βοτανολόγια και λεξικά. Στην
παρούσα εργασία παρουσιάζονται τα αποτελέσματα από την «ονομάτων επίσκεψη» σε
γνωστές και ξεχασμένες ελληνικές ποικιλίες αμπέλου όπως Αγιομαυρίτικο, Αγιωργίτικο,
Αγούμαστος, Αφιόνι, Αρακλινός, Αρμελετούσα, Βιδιανό, Βόσσος, Βοτσίκι, Γιουρούκικο,
Γλυκερίθρα, Γλυκοπάτι, Διμηνίτης, Εφτάκοιλο, Ερικαράς, Ζαλοβίτικο, Καρναχαλάδες,
Κακοτρύγης, Κανισκαδιανό, Κατσακούλιας, Κατσανό, Κερατσούδα, Κολλινιάτικο,
Κοριτσάνος, Κοτσιφάλι, Κουμάρι, Κουτσουμπέλι, Λημνιό, Μαλουκάτο, Μανδηλαριά (των
συγγενών βιότυπων / κλώνων και των συνώνυμων: Αγιαννιώτικο, Αμοργιανό, Θράψα,
Κοτσελίνα, Κουντούρα μαύρη, Κρασερό/Χιώτικο, Κουρουνιώτικο, Μούχταρο, Μαύρο
Σπετσών, Μπεγλέρι, Παππούδες), Μαυρολιάτης, Μονεμβασιά, Παύλος, Πλυτό, Ρομπόλα,
Σαββατιανό, Σκυλοπνίκτης, Συρίκι, Ταχτάς, Τουρκοπούλα, Χλώρες, κ.ά.. Για κάθε μία από
τις ποικιλίες αυτές παρατίθεται (στις περισσότερες για πρώτη φορά) η ετυμολόγηση του
ονόματος, και των αληθών συνώνυμων τους, καθώς και η διάκρισή τους, όπως προκύπτουν
από τα αποτελέσματα ερευνητικών εργασιών με την αμπελογραφική μέθοδο και τους
μοριακούς δείκτες.
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